Salben Bedarfsliste

benétigtes Arbeitsmaterial
e Glas (z. B. Marmeladenglas) oder Glasrihrbecher
e Alkohol zum desinfizieren
e Herdplatte
e Topf fur Wasserbad
o Spatel oder Glasruhrstab
o Salbentiegel (gibt es in versch. Grél3en, bis 50 ml sind
passend) oder kleine Glaser mit Schraubdeckel

» Waage (Feinwaage)

Zutaten:
e Olauszug
» Wachspastillen (bevorzugt: Bienenwachs und/oder

Beerenwachs)

Du findest die Zutaten bei allen Kosmetik-Rohstoff-Lieferanten. Mein
bevorzugter Lieferant ist: www.manske-shop.com (keine Werbung!).
Bei Unklarheiten bitte einfach bei mir anfragen.
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